Popis realizace poskytovani socialni sluzby
Socialné aktiviza¢ni sluzby pro rodiny s détmi, Amalthea o.s.

Obc¢anské sdruzeni Amalthea o.s. poskytuje socialné aktivizaéni sluzby pro rodiny
s détmi.

Obcanské sdruzeni Amalthea o.s. se nachazi na adrese Méstsky park 274, Chrudim. K
dispozici jsou aktualné: kancelafe pro pracovniky o rozloze celkem cca 180m?
konzultaéni mistnost na individualni poradenstvi cca 20 m?, velka mistnost na skupinové
aktivity cca 45 m?, hygienické zazemi - toalety, sprcha, mala kuchyrika. Vikendova
setkani a tydenni letni setkani se konaji v pronajatych rekreacnich stfediscich.

Prostory budovy nejsou bezbariérové, v budové je vytah, kancelare i dalSi prostory se
nachazeji v 1. patre.

Pro poskytovani socialni sluzby byly dale zfizeny pobocky v téchto méstech:

Pobocka v Litomysli se nachazi na adrese T.G.Masaryka 591, 57001 LitomysI. Jedna se
0 2 mistnosti, jedna o rozloze 35,7 m2 je urCena pro individualni konzultace a skupinové
aktivity, druha o rozloze 12,1 m2 je kancelafi pro pracovniky. Tyto mistnosti jsou
vybaveny kancelaiskym nabytkem (stdl, Zidle, skfin) a nabytkem vhodnym pro
konzultace (konferencni stolek, kresilka, zidle) + hracky pro déti. V prostorach je
umisténa mala kuchynka. Socialni zafizeni je umisténo na chodbé.

Pobocka v Hlinsku se nachazi na adrese Podébradovo namésti 130, 53901 Hlinsko.
Jedna se o 1 mistnost o rozloze 30 m2 urCenou pro individualni konzultace a
kancelarské zazemi pracovnikd. Tato mistnosti jsou vybavena kancelafskym nabytkem
(stal, zidle, skfif) a nabytkem vhodnym pro konzultace (konferenéni stolek, kresilka,
zidle) + hracky pro déti. Socialni zafizeni je umisténo na chodbé.

Pobogka v Zamberku se nachazi na adrese Ceskych bratfi 162, 56401 Zamberk. Jedna
se 0 1 mistnost + zadvefi, chodbu, kuchyfku, WC a uklidovou mistnost o celkové
rozloze 60 m2. Prostory jsou uréeny pro individualni konzultace a kancelarské zazemi
pracovnikd. Tyto mistnosti jsou vybaveny kancelafskym nabytkem (stdl, Zidle, skfif) a
nabytkem vhodnym pro konzultace (konferen¢ni stolek, kfesilka, zidle) + hracky pro déti.

Formy poskytovani sluzeb
ambulantni a terénni

Ambulantni:
Ambulantni sluzby jsou poskytovany v jednotlivych pobockach takto:
Chrudim

Pondéli 9:00 - 17:00
Utery 9:00 - 17:00
Stfeda 9:00 - 17:00
Ctvrtek 9:00 - 17:00
Patek 9:00 - 17:00
Sobota vikendové pobyty pro rodiny (4 x ro¢né&, mimo prostory Amalthea o0.s.)

Nedéle vikendové pobyty pro rodiny (4 x ro€né&, mimo prostory Amalthea o.s.)



Litomysl

Pondéli 9:00 - 11:00
Utery -

Stfeda -

Ctvrtek -

Patek -

Sobota -

Nedéle -

Zamberk

Pondéli -

Utery 10.00 - 12.00
Stfeda -

Ctvrtek -

Patek -

Sobota -

Nedéle -

Hlinsko

Pondéli -

Utery -

Stfeda -

Ctvrtek -

Patek 10.00 - 12.00
Sobota -

Nedéle -

Terénni:
Terénni sluzby jsou poskytovany dle potreb rodin v jednotlivych pobockach takto:
Chrudim

Pondéli 9:00 - 17:00
Utery 9:00 - 17:00
Streda 9:00 - 17:00
Ctvrtek 9:00 - 17:00
Patek 9:00 - 17:00
Sobota -

Nedéle -

Litomysl

Pondéli 9:00 - 17:00
Utery 9:00 - 17:00
Stfeda 9:00-17:00
Ctvrtek 9:00 - 17:00
Patek 9:00-17:00
Sobota -

Nedéle -



Zamberk

Pondéli 9:00 - 17:00
Utery 9:00 - 17:00
Stfeda 9:00-17:00
Ctvrtek 9:00 - 17:00
Patek 9:00-17:00
Sobota -

Nedéle -

Hlinsko

Pondéli 9:00 - 17:00
Utery 9:00 - 17:00
Streda 9:00 - 17:00
Ctvrtek 9:00 - 17:00
Patek 9:00 - 17:00
Sobota -

Nedéle -

Hlavni cilovou skupinou jsou
rodiny s détmi

Specifikace cilové skupiny:

a) péstouni

Péstouni, tj. lidé, ktefi maji v péstounské péci jedno Ci vice nezletilych déti. Péstouni
Casto vyhledavaiji cilenou pomoc pfi feSeni specifickych naro¢nych a krizovych situaci
spojenych zejména s pfijetim nového ditéte do rodiny, pfi feSeni vychovnych a
emocnich problému0 déti, pfi kontaktech s biologickou rodinou ditéte, pfi styku s
institucemi, pfi zvladani problémda v socioekonomické oblasti, apod. Péstouni si
prostfednictvim nabidky sluzeb maji moznost zvySovat odbornost v oblasti vychovnych
dovednosti a rodiCovskych kompetenci a sdilet své problémy s dalSimi péstouny.

b) déti v nahradni rodinné péci a biologické déti v péstounskych rodinach

Cilova skupina déti v péstounskych rodinach je specificka svymi potfebami.

Déti v NRP cCasto trpi psychickou deprivaci ze ztraty vlastnich rodi¢l a z pobytu v
ustavnim zafizeni se vSemi dusledky: emocni plochost, psychicka a fyzicka nevyzralost
Ci trvala opozdénost, poruchy emotivity a chovani, zvySena nachylnost k nemocem
psychickym i somatickym apod.

Biologické déti v péstounskych rodinach se podileji na péstounstvi, coz je role pro déti
velmi obtizna zejména proto, ze klade naroky na vlastni zodpovédnost a identitu ditéte.
PFi necitlivéem pFistupu k témto détem a prehlizeni jejich potfeb mize dojit k zavaznym
porucham v psychické a emocionalni oblasti ditéte, které mohou pretrvat do dospélosti.
Nabizené odborné sluzby (poradenstvi, individualni plany péce, spoluprace s experty z
riznych oblasti, pfednaskova a vzdélavaci C&innost pro rodiCe) snizuji dusledky
uvedenych “rizikovych” faktor( a pfispivaji tak ke zkvalitnéni péce o dité a jeho zdravy a
vSestranny rozvoj.




c) opatrovnici a osvojitelské rodiny

Potize a problémy cilové skupiny opatrovniki a osvojiteld jsou hodné podobné
problémum péstount, jen maji vlastni specifika jako jsou jiné procesualni a pravni
postupy pfi vyhledavani a kontaktovani ditéte. Zvlastnosti v praci s rodinami s
adoptovanym ditétem muaze byt dopomoc pfi nakladani s informacemi o puvodu ditéte.

d) zajemci o nahradni rodinnou pédi

Zajemci o NRP pfichazeji pro radu v rlznych fazich svého rozhodovani o pfijeti ciziho
ditéte do péde. Zadaji nejéast&ji informace o procesu pfijeti ditéte, pomoc pfi
vyhledavani a kontaktovani ditéte, maji moznost si prostfednictvim nabizenych sluzeb
rozSifit znalosti a dovednosti z oblasti péCe a vychovy déti se specifickymi problémy a
stat se tak pfip. i profesionalnimi péstouny (v souladu s legislativou)

e) rodiCe, jimz hrozi odebrani vlastniho ditéte do ustavni vychovy nebo jejichz déti jiz
v_Ustavni vychové umistény jsou.

Tito rodiCe se potykaji se socialnimi problémy cCasto spojenymi s ekonomickym
deficitem. RodiCe €i Clenoveé SirSi rodiny maji zachované citové vazby k ditéti, maji o néj
soustavny zajem a o spolecny Zivot s ditétem usiluji.

f) déti vySe uvedenych rodicu, které se potykaji s dusledky socialnich a ekonomickych
problému rodiny a dusledky pobytu v Ustavnim zafizeni.
Nasledkem psychické deprivace jsou déti opozdéné ve fyzickém a psychickém vyvoji,
jsou vice nemocné, trpi psychickymi a citovymi poruchami. Déti maji vSak zachovanou
citovou vazbu k rodi€am a pfeji si vyrustat ve své rodiné.

Sluzba obsahuje tyto zakladni ¢innosti:

a) vychovné, vzdélavaci a aktivizacni €innosti,

b) zprostfedkovani kontaktu se spolec¢enskym prostfedim,

c) socialné terapeutické Cinnosti,

d) pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmu a pfi obstaravani osobnich
zaleZitosti.

Zakladni ¢innosti:

- socialni poradenstvi

- doprovazeni na ufady

- bydleni

- zameéstnani

- davky, duchody

- hospodafreni rodiny

- nacvik schopnosti a dovednosti

- individualni plany péce o déti,

- navazovani kontaktu s ditétem

- podpora pfi pobytu ditéte v zafizeni

- kontakty s biologickou rodinou

- pécCe o dité (zdravi, hygiena, vyZiva, rozvoj)
- vzdélavaci a socioterapeutické Cinnosti




- reflexe péstounstvi
- kontakty na dalSi navazné nebo doplnkové sluzby
- dalsi

Fakultativni ¢innosti:

- podpulrny (dobrovolnicky) program

- rodinna a vychovna terapie

- supervize rodin

- psychologické poradenstvi

- specialné-pedagogické a etopedické poradenstvi

- terapie Attachement

- dalSi formy terapie (Pesso-Boyden, videotrénink interakci atd.)
- dalSi

Pozn. poradenské sluzby Amalthea o.s. zprostfedkovava, realizuji je nasmlouvani
externi odbornici

V Chrudimi, dne 30.06.2010
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